
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: __Fuera de Bogotá. Sasaima Cundinamarca___ SERVICIO SOCIAL:                CENTRO COMUNIDAD DE CUIDADO            

UNIDAD OPERATIVA:        AÑO: ___2021_________

OPERADOR:

1 12 12:00 24 ALMUERZO

NORMOCALÓRICA, 

NORMOPROTEÍCA 

NORMOGRASA 

ENFERMERIA SOLO ACEPTA EL JUGO 
SE MOTIVA A LA INGESTA DE ALIMENTOS PERO NO LOS 

ACEPTA

1 12 12:00 24 ALMUERZO

NORMOCALÓRICA, 

NORMOPROTEÍCA 

NORMOGRASA 

ENFERMERIA SOLO ACEPTA EL JUGO 
SE MOTIVA A LA INGESTA DE ALIMENTOS PERO NO LOS 

ACEPTA

1 12 12:00 24 ALMUERZO

HIPERCALÓRICA 

HIPERPROTEÍCA 

NORMOGRASA

ENFERMERIA ACEPTA POCA DIETA
SE MOTIVA A LA INGESTA DE ALIMENTOS PERO SE TORNA 

ANSIOSA E INTRANQUILA 

1 12 04:30 24 CENA

HIPOGLÚCIDA

HIPOPORTEÍCA

NIORMOGRASA

ENFERMERIA NO ACEPTA ALIMENTOS 
SE MOTIVA A LA INGESTA DE ALIMENTOS PERO NO LOS 

ACEPTA

1 12 04:30 24 CENA

NORMOCALÓRICA, 

NORMOPROTEÍCA 

NORMOGRASA 

ENFERMERIA NO ACEPTA ALIMENTOS 
SE MOTIVA A LA INGESTA DE ALIMENTOS PERO NO LOS 

ACEPTA

2 12 12:00 25 ALMUERZO

HIPERCALÓRICA, 

NORMOPROTEÍCA 

NORMOGRASA 

RENAL

ENFERMERIA NO ACEPTA ALIMENTOS 
SE MOTIVA A LA INGESTA DE ALIMENTOS PERO NO LOS 

ACEPTA

6 12 12:00 1 ALMUERZO

NORMOCALÓRICA, 

NORMOPROTEÍCA 

NORMOGRASA 

HIPOSÓDICA RENAL 

HIPOGLÚCIDA

ENFERMERIA NO ACEPTA ALIMENTOS , POR PRESENTAR EMESIS 
SE MOTIVA A LA INGESTA DE ALIMENTOS PERO NO LOS 

ACEPTA

6 12 12:00 1 ALMUERZO

NORMOCALÓRICA, 

NORMOPROTEÍCA 

NORMOGRASA 

ENFERMERIA SOLO ACEPTA ESCASA SOPA
SE MOTIVA A LA INGESTA DE ALIMENTOS PERO NO LOS 

ACEPTA

6 12 12:00 1 ALMUERZO

NORMOCALÓRICA, 

NORMOPROTEÍCA 

NORMOGRASA 

ENFERMERIA NO ACEPTA ALIMENTOS 
SE MOTIVA A LA INGESTA DE ALIMENTOS PERO NO LOS 

ACEPTA

6 12 04:30 1 CENA

HIPERCALÓRICA 

HIPERPROTEÍCA

 NORMOGRASA

ENFERMERIA ACEPTA POCA DIETA
SE MOTIVA A LA INGESTA DE ALIMENTOS PERO NO LOS 

ACEPTA

8 12 12:00 3 ALMUERZO

NORMOCALÓRICA, 

NORMOPROTEÍCA 

NORMOGRASA 

HIPOSÓDICA RENAL 

HIPOGLÚCIDA

ENFERMERIA NO ACEPTA ALIMENTOS ,  REFIERE ESTA SALADO 
SE MOTIVA A LA INGESTA DE ALIMENTOS PERO NO LOS 

ACEPTA

8 12 12:00 3 ALMUERZO

NORMOCALÓRICA, 

NORMOPROTEÍCA 

NORMOGRASA 

ENFERMERIA NO ACEPTA ALIMENTOS , REFIERE ESTA SALADO 
SE MOTIVA A LA INGESTA DE ALIMENTOS PERO NO LOS 

ACEPTA

8 12 04:30 3 CENA

HIPERCALÓRICA, 

NORMOPROTEÍCA 

NORMOGRASA 

ENFERMERIA SOLO TOMA BEBIDA CALIENTE
SE MOTIVA A LA INGESTA DE ALIMENTOS PERO NO LOS 

ACEPTA

12 12 12:00 7 ALMUERZO

NORMOCALÓRICA, 

NORMOPROTEÍCA 

NORMOGRASA 

ENFERMERIA NO ACEPTA ALIMENTOS 
SE MOTIVA A LA INGESTA DE ALIMENTOS PERO NO LOS 

ACEPTA

13 12 04:30 8 CENA

HIPERCALÓRICA 

NORMOPROTEÍCA 

HIPOGRASA

TERAPIA OCUPACIONAL

FISIOTERAPIA

NO CONSUME LOS ALIMENTOS QUE SE LE OFRECEN, SOLO SE 

TOMA  LA AROMATICA

SE MOTIVA A LA INGESTA DE ALIMENTOS PERO NO LOS 

ACEPTA

LEOVIGILDO SIERRA

BLANCA CARVAJAL

ILBERTA CUELLAR 

MERCEDES ARTEAGA

FANNY MUÑETON

ARACELY SOTO

CONCEPCION GARCIA

LUZ INEIRA

NIVIA MERA

DIEGO DUQUE

ERNESTO TORRES

INES PEREIRA

BLANCA CARVAJAL

LEONOR GONZALEZ

ERNESTO TORRES

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROYECTO 7770 "Compromiso con el envejecimiento activo y una Bogotá cuidadora e incluyente"

FORMATO ACOMPAÑAMIENTO CONSUMO ALIMENTARIO PERSONAS MAYORES

FORMATO NO CONTROLADO

 Hogar San José Sasaima 

Dominicas Hijas de Nuestra Señora de Nazareth 

PROFESIÓN QUE 

REPORTA
OBSERVACIÓN ACCIÓN REALIZADADIA MES HORA No. MENÚ TIEMPO DE COMIDA DIETA SUMINISTRADA

APELLIDOS-NOMBRES 

DE LA PERSONA MAYOR



13 12 04:30 8 CENA

NORMOCALÓRICA, 

NORMOPROTEÍCA 

NORMOGRASA 

TERAPIA OCUPACIONAL

FISIOTERAPIA

SOLO CONSUME UNA MINIMA PORCION DE LOS ALIMENTOS Y SE 

TOMA LA AROMATICA

SE MOTIVA A LA INGESTA DE ALIMENTOS PERO NO LOS 

ACEPTA, DICIENDO QUE SE ENCUENTRA LLENA

13 12 04:30 8 CENA

NORMOCALÓRICA, 

NORMOPROTEÍCA 

NORMOGRASA 

TERAPIA OCUPACIONAL

FISIOTERAPIA

SOLO CONSUME UNA MINIMA PORCION DE LOS ALIMENTOS Y SE 

TOMA LA AROMATICA

SE MOTIVA A LA INGESTA DE ALIMENTOS PERO NO LOS 

ACEPTA

13 12 04:30 8 CENA

NORMOCALÓRICA, 

NORMOPROTEÍCA 

NORMOGRASA 

TERAPIA OCUPACIONAL

FISIOTERAPIA

SOLO CONSUME UNA MINIMA PORCION DE LOS ALIMENTOS Y SE 

TOMA LA AROMATICA

SE MOTIVA A LA INGESTA DE ALIMENTOS PERO NO LOS 

ACEPTA

15 12 12:00 10 ALMUERZO

NORMOCALÓRICA, 

NORMOPROTEÍCA 

NORMOGRASA 

TERAPIA OCUPACIONAL

FISIOTERAPIA
NO CONSUME LOS ALIMENTOS

SE MOTIVA A LA INGESTA DE ALIMENTOS PERO NO LOS 

ACEPTA

15 12 04:30 10 CENA

NORMOCALÓRICA, 

NORMOPROTEÍCA 

NORMOGRASA 

TERAPIA OCUPACIONAL

FISIOTERAPIA
SOLO CONSUME LA BEBIDA CALIENTE

SE MOTIVA A LA INGESTA DE ALIMENTOS PERO NO LOS 

ACEPTA

15 12 04:30 10 CENA

NORMOCALÓRICA, 

NORMOPROTEÍCA 

NORMOGRASA 

TERAPIA OCUPACIONAL

FISIOTERAPIA
NO CONSUME LOS ALIMENTOS

SE MOTIVA A LA INGESTA DE ALIMENTOS PERO NO LOS 

ACEPTA

15 12 04:30 10 CENA

HIPOCALÓRICA, 

NORMOPROTEÍCA 

NORMOGRASA 

TERAPIA OCUPACIONAL

FISIOTERAPIA

PERSONA MAYOR QUE A LA HORA DE LA CENA SE NIEGA A 

DESPLAZARSE AL COMEDOR PARA RECBIBIR LOS ALIMENTOS

16 12 04:30 11 CENA

NORMOCALÓRICA, 

NORMOPROTEÍCA 

NORMOGRASA 

ENFERMERIA RECIBE ESCASOS ALIMENTOS DE LA CENA REFIRE QUE YA ESTA LLENO 

17 12 12:00 12 ALMUERZO

NORMOCALÓRICA, 

NORMOPROTEÍCA 

NORMOGRASA 

TERAPIA OCUPACIONAL

FISIOTERAPIA

PERSONA MAYOR QUE SE EVIDENCIA INAPETENTE, SOLO RECIBE 

UNA MINIMA PORCIÓN DE SECO Y SOPA 

AUXILIAR DE ENFERMERIA REPORTA QUE LA PERSONA 

MAYOR SERA LLEVADO AL HOSPITAL

17 12 04:30 12 CENA

HIPERCALÓRICA, 

NORMOPROTEÍCA 

NORMOGRASA 

TERAPIA OCUPACIONAL

FISIOTERAPIA

PERSONA MAYOR QUE NO ACEPTA ALIMENTOS, SOLO RECIBE LA 

BEBIDA 

SE MOTIVA A LA INGESTA DE ALIMENTOS PERO NO LOS 

ACEPTA

17 12 04:30 12 CENA

NORMOCALÓRICA, 

NORMOPROTEÍCA 

NORMOGRASA 

TERAPIA OCUPACIONAL

FISIOTERAPIA

PERSONA MAYOR QUE NO ACEPTA ALIMENTOS, SOLO RECIBE LA 

BEBIDA 

SE LE OFRECE ENSURE EL CUAL LO ACPETA SIN 

COMPLICACIÓN

21 12 04:30 16 CENA

NORMOCALÓRICA, 

NORMOPROTEÍCA 

NORMOGRASA 

TERAPIA OCUPACIONAL

FISIOTERAPIA
PERSONA MAYOR QUE NO ACEPTA ALIMENTOS

SE LE OFRECE SUPLEMENTO ALIMENTARIO, QUIEN ES 

CONSUMIDO EN SU TOTALIDAD

23 12 12:00 18 ALMUERZO

HIPOGLUCIDA

NORMOPROTEÍCA

NORMOGRASA

TERAPIA OCUPACIONAL

FISIOTERAPIA

PERSONA MAYOR QUE NO CONSUME LOS ALIMENTOS, SOLO SE 

TOMA EL JUGO

SE MOTIVA A LA INGESTA DE ALIMENTOS PERO NO LOS 

ACEPTA

23 12 12:00 18 ALMUERZO

NORMOCALÓRICA, 

NORMOPROTEÍCA 

NORMOGRASA 

TERAPIA OCUPACIONAL

FISIOTERAPIA
PERSONA MAYOR QUE SOLO ACEPTA LA ENSALADA Y EL JUGO

SE MOTIVA A LA INGESTA DE LOS ALIMENTOS PERO NO LOS 

ACEPTA, REFIRIENDO QUE NO QUIERE

23 12 12:00 18 ALMUERZO

HIPERCALÓRICA 

NORMOPROTEÍCA 

HIPOGRASA

TERAPIA OCUPACIONAL

FISIOTERAPIA

PERSONA MAYOR QUE SOLO CONSUME UNA MINIMA PORCIÓN DE 

LOS ALIMENTOS. SOLO SE TOMA EL JUGO

SE MOTIVA A LA INGESTA DE LOS ALIMENTOS PERO NO LOS 

ACEPTA, REFIRIENDO QUE NO QUIERE

BRIGIDA GOMEZ

ARACELY SOTO

FANNY MUÑETON

IGNACIO DÍAZ

IGNACIO DÍAZ

ARCELI SOTO

FELIX ANTONIO MORENO

IGNACIO DÍAZ

IGNACIO DÍAZ

ETELVINA MORA

IGNACIO DÍAZ

IGNACIO DÍAZ

EDELMIRA CRIOLLO

EVA TULIA RODRIGUEZ

IGNACIO DÍAZ



23 12 12:00 18 ALMUERZO

NORMOCALÓRICA, 

NORMOPROTEÍCA 

NORMOGRASA 

TERAPIA OCUPACIONAL

FISIOTERAPIA
PERSONA MAYOR QUE SOLO CONSUME LA SOPA Y LA CARNE

SE MOTIVA A LA INGESTA DE ALIMENTOS PERO NO LOS 

ACEPTA

29 12 12:00 24 ALMUERZO

NORMOCALÓRICA, 

NORMOPROTEÍCA 

NORMOGRASA 

TERAPIA OCUPACIONAL

NUTRCION

PERSONA MAYOR QUE RECIBE UNA MINIMA CANTIDAD DE LOS 

ALIMENTOS

SE MOTIVA A LA INGESTA DE ALIMENTOS PERO NO LOS 

ACEPTA

29 12 12:00 24 ALMUERZO

NORMOCALÓRICA, 

NORMOPROTEÍCA 

NORMOGRASA 

TERAPIA OCUPACIONAL

NUTRCION
PERSONA MAYOR QUE NO CONSUME LOS ALIMENTOS

SE MOTIVA A LA INGESTA DE ALIMENTOS PERO NO LOS 

ACEPTA

29 12 04:30 24 CENA

NORMOCALÓRICA, 

NORMOPROTEÍCA 

NORMOGRASA 

TERAPIA OCUPACIONAL

NUTRCION

PERSONA MAYOR QUE RECIBE UNA MINIMA CANTIDAD DE LOS 

ALIMENTOS

SE MOTIVA A LA INGESTA DE ALIMENTOS PERO NO LOS 

ACEPTA

29 12 04:30 24 CENA

NORMOCALÓRICA, 

NORMOPROTEÍCA 

NORMOGRASA 

TERAPIA OCUPACIONAL

NUTRCION

PERSONA MAYOR QUE RECIBE UNA MINIMA CANTIDAD DE LOS 

ALIMENTOS

SE MOTIVA A LA INGESTA DE ALIMENTOS PERO NO LOS 

ACEPTA

IGNACIO DÍAZ

IGNACIO DÍAZ

BEATRIZ GOMEZ

IGNACIO DÍAZ

CHIQUINQUIRA ORTEGA


